
  

 

 

「第 1 回東京都障害者ダンス大会ドレミファダンスコンテスト」 

出場障害者ダンス団体募集 
 

開催概要 

 
 

東京都障害者ダンス大会ドレミファダンスコンテストは、障害の種類に関わらずあらゆる障害のある方々にご

参加いただき、ダンスによる心身・技術の向上を目指し、日頃の練習の成果を存分に発揮し発表していただく

大会です。 

2026年 6月 14日(日)に東京体育館メインアリーナ(10,000 人収容)にて、記念すべき第 1回目の「東京都

障害者ダンス大会ドレミファダンスコンテスト」を開催致します。 

この度は、ご出場の相談で連絡させていただきました。是非、皆様の日頃の練習の成果を大いに発揮してい

ただき、共にコンテストを盛り上げていただけましたら幸いです。ご質問、ご相談、どのようなことでもご連絡くださ

いませ。お返事をお待ちしております。 

  

 

 

（主催団体） 特定非営利活動法人アヴァ （活動地区）東京都および近郊 

（事務局所在地・連絡先） 

渋谷区千駄ヶ谷 3-60-4林ビル 1 階 (電話)03-5410-5578 (FAX)03-5413-5579 (メール)info@ava.or.jp 

（ホームページ・ＳＮＳ） 

ＨＰ：https://npoava.com/  YouTube：https://www.youtube.com/user/doredan2013/videos 

Facebook：https://www.facebook.com/doremifadance/  

Instagram：https://www.instagram.com/doremifadance/profilecard/?igsh=OWNlY2I2MXBlN2V1 

TikTok：https://www.tiktok.com/@doremifadance?_t=ZS-8tDAOZttVY0&_r=1 

（参考映像） 

 2025年5月11日（日） 東京都障害者ダンス大会  https://youtu.be/LFlo9PWsAlo?si=51VxhfVH2ITKmLMX 

(来年、第 1回目のコンテストを開催する為、今年「プレコンテスト」を開催いたしました。その時の映像です。) 

「プレコンテスト」の様子：10分 50秒～51分 50秒   「表彰式」の様子：3時間 09分～3時間 13分 

 
大会名称 

開催日時 

実施場所 

収容人数 

申込締切 

 

（名 称） 第 1回東京都障害者ダンス大会ドレミファダンスコンテスト 

（開催日時） 2026 年 6月 14日(日)    開始：13時 終了 14時(予定） 

（場 所） 東京体育館メインアリーナ  （収 容） 10,000名 

（所在地） 〒151-0051 東京都渋谷区千駄ヶ谷 1-17-1 TEL 03-6380-4832 

（入 場） 障害者・家族・施設職員の同伴者：無料   一般：チャリティー入場 

（申込） 下記 Google フォームにて送信 （右記 QR コードも同様） 

https://forms.gle/PdFRuwWEUoGdrNpQ8 

（出演団体第 1次締め切り） 2025 年 8 月 31 日(日)  
※定員になり次第締め切らせていただきます(インスタグラムにてお知らせ致します) 
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出 場 要 項 

 

 

・自団体披露時間の目安：出ハケ含め ４分 

・出場人数：10名 (最大２名増減可) 

・出場料：１チーム3,000円 

・参加条件:出演者は障害のあるの方に限ります。 

・出場申込団体説明会にご出席ください。 

【日時】 2025年9 月 7 日(日)15 時 45分から 16 時 45分 

【場所】 渋谷区SCC千駄ヶ谷コミュニティセンター2階サークルルーム1 

 

 

 
趣旨 

内容 

 

（趣旨）障害の種類に関わらず、障害のある方々がそれぞれの得意な部分を大いに発揮し、心

身・技術の向上を目指すことで、障害者ダンスの発展に寄与することを趣旨とする。各チームが

様々なジャンルのパフォーマンスで賞獲得を目指していただき、練習に励む時間がチームの仲を

高め、成長し、当日は笑顔が溢れ、一生の思い出となるような感動を味わっていただく。障害の有

無に関わらずあらゆる方々にご来場いただき、交流と理解が広がること、障害のある方の自立と社

会参加が進むことを目的とする。 

(内容) 開会式 / 出演チーム紹介 / 障害者ダンスチームの発表 / 表彰式 

主   催 

運   営 

後援実績 

協賛実績 

 

 

主催：特定非営利活動法人アヴァ  

運営：東京表参道ライオンズクラブドレミファダンス運営委員会 

後援：厚生労働省、法務省、東京都、特別区長会、東京都市長会、稲城市、小金井市、東京都

美容生活衛生同業組合、東京都理容生活衛生同業組合、公益社団法人東京都環境衛生協

会、第74回“社会を明るくする運動”東京推進委員会、公益社団法人ライオンズ日本財団、ライ

オンズクラブ国際協会 330-A 地区 

協賛：株式会社ヤマハミュージックジャパン、株式会社 Rights、東京渋谷ライオンズクラブ、株式会

社ゴーゴープロダクション、サンビコーポレーション株式会社、株式会社シミズオクト、

THINGMEDIA株式会社、株式会社カトヤ・レコーディングサービス、株式会社 Brilliance、株式会社

セイファート、株式会社エイティズチア WEB、森永乳業株式会社東京多摩工場、株式会社アーテッ

ク、株式会社エフェクティブ、POPPO Balloon & MAGIC、ウエラ、株式会社きくや美粧堂、キリンビバ

レッジ株式会社、コカ•コーラボトラーズジャパン株式会社、 (敬称略•順不同) 

 

 


